Konsten

Iréne Hakansson anvander
konsten mer an for att ut-
trycka sig sjalv. Forutom den
egna konstnarsrollen ar hon
aven konstpedagog och har
hittat en egen metod for att fa
andra manniskor att ma bra
genom konstnarlig upplevelse.
Hon driver konstskolan Freja
i Kristianstad och eleverna ar
mentalt handikappade. Ge-
nom konsten som annorlunda
uttryckssatt har hon lyckats
skapa harmoni och gladje hos
individer som annars kant sig
avskarmade i vart samhalle.

Konstnéren

Iréne véxte upp i en mycket kreativ miljé pa
Osterlen i Skane. Hon bérjade teckna och
mala redan som barn. Da och da blandade
hon lera, sand och vatten och formade
egna skulpturer. Men det var forst senare

i livet som konsten skulle komma att fa

allt stdrre betydelse i den dagliga tillvaron.
Nagra ars privatstudier hos konstnaren
Monique Grecke Sjoberg foljdes av en
utbildning vid Konstskolan i Kristianstad un-
der aren 1992-94 och sedan tog det fart pa
allvar. Flera kurser, bl.a. pa Gerlesborgs-
skolan, foljde efter den grundlaggande
utbildningen. Varfor bérjade du méla egent-
ligen? — Jag har alltid haft en dragnings-
kraft till att kunna skapa med hénderna i
manga tekniker. Att kunna uttrycka sig i
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farg och form &r det roligaste jag vet. Da
kanns himlen nara, precis som pa Osterlen,
sager Iréne och pekar upp mot den klarbla
sommarhimlen. Vi sitter och smapratar
utanfor Irénes ateljé, ett litet gulmalat hus,
inbaddat i tallskogen vid Yngsjo strand i
Ostra Skane. Den friska
talldoften som blandas
av havsluften fran buk-
ten utanfor kédnns som
rena halsokuren. Iréne
kan inte lata bli att mala
lite pa en stor uppspand
duk med en fargkompo-
sition som liksom kanns
ratt placerad mot det
bla havet i bakgrunden
medan vi pratar. — Att
fa mojlighet att mala ar
bra for hela individen.
Fargens kraft paverkar
valbefinnandet hos oss,
sager Iréne. En bris
fran havet letar sig in
mellan tallkronorna och
vi far halla i staffliet sa
det inte blaser omkull.

Behaglig fargupplevelse
Iréne jobbar med manga
tekniker som konstnar.
Vi hittar ménga verk
bl.a. oliemalningar,
skulpturer och textil i
hennes ateljé. Hennes =
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sinnesstamning avspeglas i fargernas
framtoning. De flesta av hennes alster ar
riktigt fargsprakande och betraktaren upp-
lever en komposition som kan upplevas pa
manga sétt utifran hur motivet tolkas. En
spanning som de nonfigurativa malning-



arna skanker. Ibland dvergar skapandet till
att visa forestéllande figurer och Iréne har
en passion for hallristningar fran Osterlen.
- Jag har gjort en egen tolkning av dessa
historiska bilder och dverfort dem pa textil.
Dansaren &r den hallristning som jag tycker
har stdrsta kraften och har mest att ge, sa-
ger Iréne och visar upp ett tyg dar man ser
hallristningarna i réda farger mot en djupgul
farg. Solljuset silar in genom fonstret och
tyget vilket ger ett behagligt harmoniskt ljus
at rummet. | ett horn ligger jattelika kuddar
med dansaren avbildad mot gul eller réd
bakgrund.

Pedagogen

Iréne drdmmer om att kunna anvanda
konstens kreativa del som metod for att
uppna béttre valbefinnande hos manniskor.
| var stressade varld hander det ofta att
man "gar in i vaggen” och Iréne menar att
maleriet ger en inre tillfredstallelse som
gor det lattare att ta sig ur denna situation.
Iréne vet vad hon talar om for hon har
mycket goda erfarenheter fran bl.a. konst-
skolan Freja som hon sjélv grundat. — P&
Freja utbildas vuxna méanniskor som ar
mentalt handikappade och numera arbetar
jag aven med unga manniskor som har
diagnosen Asperger syndrom pa Osterlens
folkhdgskola. Genom forskning har man
kommit fram till att hjarnan mar véldigt bra
av att fa arbeta med farg. Stora penslar,
mycket farg och stora papper att mala

pa. Att fa ha mojligheten att skapa dver-
huvudtaget ar bra. P4 Freja malar vi med
akrylfarg for den luktar inte sa mycket och
om man vill ha flédande farg ar det bara att
doppa penseln i vatten. En del av mina del-

tagare kunde inte tala nér de bérjade hos
mig, men efter ett par terminer bdrjade den
verbala fdrmagan att komma igang. Med
maleriet vaxer deras sjalvfrtroende, sjalv-
k&nnedom och tilliten till andra ménniskor,
sager Iréne. Metodiken ar enkel och rak.
Iréne utgar ifran hur hon sjélv vill bli bemott
och uppfattad. — Min pedagogik grundar
sig pa egen erfarenhet och kunskap. Jag
forsoker ge deltagarna en vérdig vardag
och att ge dem sjélvfértroende. En av mina
elever sammanfattar det enkelt och bra
"Har &r det skont att vara”. Da kdnner man
att man lyckats, séger Iréne.
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